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Una recinzione indecente
- Abbiamo piu volte denun-
ciato quella che ¢ ormai di-
venuta una delle indecenze
cittadine, causata da una se-
rie di fattori negativi: super-
ficialita, mancanza di senso
civico, assenza di controlli.
In buona sostanza figlia di
un totale menefreghismo.

Abbiamo cominciato se-
gnalando la pericolosita delle
grate perimetrali di calpestio
in ferro della sede del Banco
di Napoli (che non ¢ il pro-
prietario dello stabile ma uno
dei condomini), sino a evi-
denziare la lungaggine dei la-
vori del loro ripristino con la
presenza di una recinzione di
sicurezza. Ora la situazione ¢
piu grave: non c¢’¢ limite al
peggio. Come tutti possono
facilmente constatare, la re-
cinzione che doveva garanti-
re la sicurezza per i pedoni
durante lavori di ripristino ¢
divenuta col tempo traballan-
te, instabile. Dei lavori pro-
grammati, che nella peggiore
delle ipotesi sarebbero quan-
tificabili in poche settimane
lavorative, non si intravede
neanche ’ombra. La recin-
zione, come detto, ¢ in equi-
librio fortemente precario e
occupa da tempo il suolo
pubblico, per il quale ¢ au-
spicabile, innanzitutto, che il
condominio paghi quanto
previsto. Ma a questo punto
le considerazioni da fare so-
no altre: ¢ possibile che i
condomini accettino passiva-
mente di sostenere la spesa
per I’occupazione di suolo
pubblico per cosi tanto tem-
po? Come mai un prestigioso
istituto bancario come il
Banco di Napoli, pur non a-
vendo alcuna responsabilita
diretta, subisce senza reagire
un potenziale danno di im-
magine? Si, «danno di imma-
giney», dal momento che nella
vulgata comune quello ¢ il
palazzo del Banco e quindi,
in un certo senso, a esso van-
no addebitati, anche se erro-

ZONG FRrRaNca

OPINIONI IN LIBERTA DI GIORGIO SCIARRA

neamente, situazioni che fan-
no persistere un deplorevole
stato di degrado. Rimane un
mistero anche I’atteggiamen-
to passivo degli uffici tecnici
comunali e del Comando del-
la Polizia Municipale che a-
vrebbe dovuto segnalare il
fatto e prendere (o far pren-
dere) provvedimenti. E’ pos-
sibile che in questa citta o-
gnuno possa fare impune-
mente quello che gli pare?

Naturalmente, speriamo
che la copertina di questa
settimana, ennesima denun-
cia-provocazione del nostro
giornale, sblocchi la situa-
zione: appello rivolto diretta-
mente al commissario straor-
dinario Cesare Castelli.

Un futuro «normale» - La
rivoluzione vera per questa
citta consisterebbe nel farla
divenire, o tornare ad essere,

una citta semplicemente nor-
male. Gia questo richiedereb-
be uno sforzo non da poco.

Il Commissario prefetti-
zio, Cesare Castelli, ha do-
vuto fare i conti con le stri-
minzite casse comunali ela-
borando un bilancio preven-
tivo basato su drastici tagli.
Ed ¢ gia tanto che non abbia
cancellato completamente
alcune voci lasciando al
prossimo primo cittadino la
responsabilita di entrare nel-
lo specifico. Quindi Brindisi
vivra una serie di rischi, ol-
tre quelli ambientali, che
possono farci fare passi in-
dietro. Non siamo proiettati
verso il futuro come ogni
citta anelerebbe, ma verso il
passato. Rischiamo di perde-
re quei pochi corsi universi-
tari che pure hanno riscon-
trato un discreto successo in
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termini di frequenza, rischia
parecchio la gestione del
Nuovo Teatro Verdi. Questa
gestione commissariale ha
dato il via, sulla scorta di
quanto deliberato - in modo
irragionevole - dal vecchio
Consiglio comunale, alla
vendita delle quote della so-
cieta Bocche di Puglia: in
pratica si dara 1’addio a un
qualsiasi coinvolgimento
pubblico nel porticciolo turi-
stico. Visto il momento criti-
co, ¢ stato depennata la voce
relativa al nuovo palazzetto,
un tormentone, iniziato con
Domenico Mennitti, cassa-
to dall’allora commissario
straordinario Bruno Pezzu-
to, ritornato d’attualita con
Mimmo Consales ¢ cassato
anche dall’attuale gestione
commissariale. Sara il desti-
no: due sindaci lo propongo-
no ¢ lo ripropongono, due
commissari lo depennano.
E’ auspicabile che si torni a
parlarne, per serieta, dopo
che i conti saranno stati
messi in ordine e saranno
state risolte le tante urgenti
priorita come, ad esempio,
quelle menzionate poco pri-
ma. Non sara un impresa fa-
cile e francamente non ¢ da
invidiare chi avra la respon-
sabilita di far uscire Brindisi
dalla palude nella quale ¢
stata malamente gettata. Ci
vorranno necessariamente
tempo e grandi capacita, ol-
tre ad una chiara idea della
citta che si vorrebbe tra-
guardare tra dieci/quindici
anni. Alla base di tutto ¢ ne-
cessaria una compagine af-
fiatata e con il medesimo i-
dem sentire (cio¢ con la
stessa voglia di far bene per
la citta) e bisogna disporre
di una macchina ammini-
strativa efficiente, cosa che
al momento non si puo dire.
La prima azione dovra esse-
re quella di sottoporre la
«macchina» amministrativa
ad una revisione generale
seria e molto approfondita.
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Anteprima XXXI regata Brindisi-Corfu

La 31ma edizione della re-
gata internazionale Brindisi-
Corfu, tappa di 109 miglia
del Campionato ltaliano Off-
shore, organizzata dal Cir-
colo della Vela Brindisi in
collaborazione con il Marina
Gouvia Sailing Club, é stata
ufficialmente presentata sa-
bato 7 maggio nella Casa
del Turista alla presenza
delle principali autorita civili,
militari e sportive. Il presi-
dente del Circolo della Vela
Brindisi Teo Titi (foto) ha
condotto la conferenza
stampa alla quale erano
presenti: il presidente della
Provincia di Brindisi Maurizio
Bruno; il presidente provin-
ciale del Coni Nicola Cainaz-
z0; il commissario dell’Auto-
rita Portuale di Brindisi Mario
Valente; il vice-presidente
VIII zona FIV dott. Federico
Castriota-Scanderbeg; il
Console onorario di Grecia
Antonella Mastropaolo.

Oltre ai trofei in argento
che ogni anno vengono as-
segnati alla Brindisi-Corfu,
quest’anno sara messa in
palio da Yachtin’Puglia
un’auto elettrica Renault
Twizy. Questo fantastico
premio sara assegnato a e-
strazione, quindi tutte le im-
barcazioni regolarmente
classificate avranno la pos-
sibilita di aggiudicarselo.
Quest'anno il percorso pre-
vede il posizionamento di u-
na boa a Otranto, che con-
sentira alle imbarcazioni di
sfilare a poche miglia dalla
costa salentina per poi pun-

tare alla linea di arrivo posi-
zionata al traverso di Kas-
siopi a nord dell'isola di
Corfu. Altra importante no-
vita di quest’anno e la Cop-
pa dei Campioni, un prologo
di eccellenza della Brindisi-
Corfu. Gli 8 vincitori delle 8
classi dell’edizione 2015 si
sfideranno tra loro attraver-
so delle brevissime regate
di flotta su 4 imbarcazioni
monotipo J22 del Circolo.
L'evento si svolgera dome-
nica 5 giugno, alle 16.00 e
si potra assistere allo spet-
tacolo dal Lungomare di
Brindisi. La premiazione dei
primi tre classificati, si svol-
gera martedi 7 giugno alle
19.00 di fronte alle Scalinate
Virgiliane. Dal 3 al 5 giugno
si svolgera sul Lungomare,
il raduno nazionale della ve-
la solidale "Marelibera". La
manifestazione & organizza-
ta dall’associazione "A Gon-
fie vele verso la Vita". Nel
programma sono previsti la-
boratori didattici, convegni a
tema e momenti di aggrega-
zione. L'evento si chiudera

con una veleggiata. Tra le
novita di quest’anno ['istitu-
zione del “Trofeo Marelibe-
ra” che sara consegnato in
occasione della premiazione
della Brindisi-Corfu. Didatti-
ca e spettacolo con ANEV
Associazione Nazionale E-
nergia del Vento che, grazie
alla collaborazione con gli a-
quilonisti salentini "Rosa dei
20", organizza un Laborato-
rio di Aquiloni nel pomerig-
gio del 5 giugno e uno Spet-
tacolo di Aquiloni I'8 giugno
in concomitanza della par-
tenza della Brindisi-Corfu. In
programma un collegamen-
to speciale per raggiungere
Iisola di Corfu con la nave
Red Star 1 della Red Star
Ferries, che salpera la sera-
ta dell'8 giugno alle 23.30
ed effettuera il collegamento
con le isole ioniche durante
tutta l'estate. A partire dal 4
giugno sara aperto il Villag-
gio Enogastronomico della
Brindisi-Corfu, dove saran-
no presenti aziende che
rappresentano l'eccellenza
del territorio con i loro pro-
dotti tipici e la degustazione
di piatti della cucina tipica
pugliese. Il 7 giugno alle
20.30 si svolgera sul Lungo-
mare la degustazione di bol-
licine pugliesi Puglia Perla-
ge a cura di AIS Puglia. La
Brindisi-Corfu & supportata
da Tenute Rubino - Marino
Automobili - Banca Popola-
re Pugliese (main sponsor),
Yachtin'Puglia (partner),
Red Star Ferries - KG Med
Marinas (logistic partner).
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UNESCO: promozione del jazz

L'UNESCO
promuove il

Mercovrm 18 Maomo

Il Club UNESCO di
Brindisi, in linea con le
varie campagne estensi-
ve destinate alla salva-
guardia del patrimonio
materiale e immateriale
dell'umanita, a sostegno
del Decennio Internazio-
nale UNESCO per l'avvi-
cinamento delle culture
(The International Deca-
de for the Rapproche-
ment of Cultures, 2013-
2022), nel novero delle
attivita previste per I'anno
in corso e in occasione
della celebrazione, il 30
aprile 2016, della «Gior-
nata internazionale del
Jazz» e della «Settimana
nazionale della musica a

scuola», indetta dal MIUR
dal 16 al 22 maggio
2016, ha organizzato con
1SS Marzolla-Leo-Simo-
ne-Durano di Brindisi - di-
retto da Carmen Taurino
(foto) un concerto dal tito-
lo «L'UNESCO promuove
il jazz». La manifestazio-
ne sottolinea il ruolo fon-
damentale e la dimensio-
ne etica dellUNESCO e
dei Club per 'TUNESCO.
Una giornata mondiale
del jazz é stata fissata
perché - secondo le pa-
role del direttore genera-
le UNESCO Irina Bokova
- rappresenta piu che u-
na musica, «é un univer-
sale messaggio di pace,

Elezioni comunali 2016

Il settimanale Agenda Brindisi, edito e diretto da An-
tonio Celeste, comunica che per elezioni amministrati-
ve del 5 giugno 2016 ha predisposto un codice di auto-
regolamentazione (depositato presso la redazione, sita
in via Serafino Giannelli 16) per la diffusione di mes-
saggi politici elettorali. Info su spazi, tariffe e moda-
lita di prenotazione: 337.825995.

che armonizza ritmo e si-
gnificato, trasferisce va-
lori fondamentali per o-
gni donna e uomo, of-
frendo opportunita uni-
che per la comprensione
reciproca attraverso l'a-
scolto, I'esecuzione, I'im-
provvisazione».

Come genere musica-
le il jazz nasce al princi-
pio del XX secolo nelle
comunita afro americane
degli Stati Uniti meridio-
nali, dove la tradizione di
culture europee e africa-
ne ebbe modo di incon-
trarsi e mescolarsi. Ca-
ratterizzato da forme di
improvvisazione e poli-
ritmia, dall’'uso della sin-
cope ed esecuzioni «a
orecchio» (jam ses-
sions), ai suoi esordi era
un fenomeno culturale.
Nella sua caratteristica
ricchezza di stili, questo
genere ha incorporato
diversi generi musicali,
da quelli piu popolari al-
la musica colta, arrivan-
do a orecchie e cuori di
ogni latitudine.

Mercoledi 18 maggio,
alle ore 18.30, nel salone
auditorium dell’ex Con-
vento Santa Chiara a
Brindisi (nell’omonima
via) i docenti e gli alunni
dell’'llSS Marzolla-Leo-
Simone-Durano rende-
ranno omaggio ai grandi
nomi del jazz, attraverso
un viaggio poetico fatto
di intrecci sonori e imma-
gini fotografiche.

Tavola rotonda
con i candidati

Per iniziativa del
Propeller Club,
presieduto dal-
ingegner Dona-
to Caiulo, lunedi
16 maggio (ore
17.30), nella sala
conferenze del-
I’Hotel Orientale
di Brindisi, in cor-
so Garibaldi 40, si terra una tavola
rotonda sul tema «Brindisi e il suo
porto - Quale futuro?». Interverranno
i sei candidato-sindaco del capoluo-
go: Stefano Alparone, Angela Car-
luccio, Nando Marino, Nicola Massa-
ri, Simona Pino d’Astore e Riccardo
Rossi. | lavori saranno introdotti e
coordinati dallo stesso Caiulo.

La Costituzione

Venerdi 13 maggio (ore 10), presso
il Liceo «Palumbo» di Brindisi, ker-
messe finale del progetto «Dentro la
Costituzione» che ha riguardato al-
cune scuole superiori di Brindisi e al-
cune scuole medie della provincia
(Cellino S. Marco, San Donaci, S. Vi-
to dei Normanni e Torchiarolo) ed &
stato portato avanti dai seguenti
partner: SPI CGIL Brindisi, Scuola di
formazione politica «Antonino Ca-
ponnetto», FLC-CGIL Brindisi, Pro-
teo Fare Sapere Brindisi, UDS, Gio-
vani Democratici, AUSER Brindisi.

Nucleo 2000

Mercoledi 18 maggio, alle ore 18.00,
appuntamento nella sala conferenze
ACLI in Corso Umberto 124 (secon-
do piano) il prof. Teodoro Turco
concludera il ciclo di conversazioni:
«Impariamo a pensare: Galileo Gali-
lei e ... Luciano De Crescenzo».

(O IO szl
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La fiera dei sogni e della vanita

Oh, finalmente ci sia-
mo! Eccoli i nostri eroici
personaggi a mezzo bu-
sto, nobilitati dalla can-
dida toga, produrre sor-
risi a trentadue denti e
sguardi ammiccanti che
vogliono sedurre e con-
vincere i confusi elettori
a dar loro fiducia. «Vota-
mi, caro amico, € io faro
sfracelli e miracoli cam-
biando Brindisi. Grazie
a me questa diventera la
terra promessa e si avve-
rera anche la profezia
Albanesiana (foto) del
Chiu pilu pi tutti».

Belli e brutti, giovani
allo sbaraglio e vecchi
volponi di ritorno, duri &
puri e riciclati, ben stretti
uno a fianco all’altro in
quel mosaico di foto tes-
sera pubblicate sui gior-
nali (e meno male che
non ci sono anche le foto
di profilo ...). A volte c’¢
spietata ironia sui poveri
candidati (molti sono del
tutto crudi di esperienza
e cultura politica, parec-
chi sono solo dei riempi-
lista e prendono zero voti
perché neppure si auto-
votano, ecc.). lo li difen-
do, intanto perché qual-
cuno deve pur mettersi in
gioco e poi perché - co-
me diceva la bonanima
di Andy Warhol - «ognu-
no ha diritto ad un quarto

d’ora di celebritax.
Prepariamoci quindi, a-
mici lettori-elettori, alla
carica dei seicento (e no-
vantotto), alla ricerca del
sacro scranno. Questa ¢ la
democrazia: non ¢ un si-
stema perfetto, ma non ne
conosciamo di migliori.
Gli aspiranti consiglieri
sono spalmati in ventidue
liste che appoggiano i sei
candidati sindaci. Liste
varie, alcune dalla deno-
minazione storica, altre di
bella fantasia. Tra le liste
classiche, ce n’¢ una che
porta un nome che non mi
convince, € vorrei som-
messamente eccepire in
merito. Scusate, cari si-
gnori dei CoR. (Conser-
vatori e Riformisti), ma
non vi sembra che la vo-
stra denominazione sia un
tantino ossimorica? Sa-
rebbe come dire «Cristia-
ni ¢ Musulmaniy, «Carni-
vori e Vegani», «Ma-
schioni e gay». Bah, mi-

steri della fede (politica)!
I nomi delle liste presen-
tate gia li conoscete e
quindi non li ripetero. In
ogni modo vi propongo
una carrellata di liste che
avrebbero potuto essere
scelte in alternativa:
«Coltelli d’Italia, Rivinci-
ta civile, Riprendiamoci il
futuro, Futurismo attivo,
Abbasso il congiuntivo,
Cozze e Turismo, Man-
naggia allu rimu, La pud-
dica ti la mamma, Rina-
scimento totale, La Rina-
scente Brindisi, Evviva
Brindisi, Brindisi alé alg,
Brindisi nazionale senza
filtro, Brindisi Piazza Ita-
lia, Brindisi bere comu-
ne, Brindisi alla conqui-
sta del perduto bene,
Brindisi bel suol d’amo-
re, La Puglia pit o meno,
Area Vasta per Marino,
Abbasciu a la Marino,
Cantieri Jovanotti, Rotta-
miamo il vecchio, Dia-
moci na mossa, Riparten-
za a tutto gas (che auto-
gol!), Noi Periferia, La
terra dei cachi, movi-
mento five stardust, Ci
vorrebbe un’amica, La
banda degli onesti».

Ed ora pazientate ami-
ci, tra un mesetto sapre-
mo come ¢ andata a fini-
re e soprattutto che fine
faremo.

Bastiancontrario

Congiuntivite acuta

Qualche giorno fa, un mio caro a-
mico si ¢ prodotto in un post-filippi-
ca contro le capre che non sanno u-
sare il congiuntivo, il condizionale e
magari anche la forchetta. Caro Iva-
no, frena la tua indignazione e rasse-
gnati. A Brindisi, gia viene visto con
sospetto un testo compilato con ter-
mini e verbi di una certa raffinatez-
za, figuriamoci poi la lingua parlata!
Si chiude un occhio solo se I’italia-
no, corretto e forbito, viene usato da
un addetto ai lavori, un professore o
un giornalista di rango, altrimenti
suscita insofferenza e ostilita. In
quanto alla congiuntivite che afflig-
ge noi popolo di poeti, navigatori e
strafalcionari, tieni presente che il
morbo viene da lontano. Non fu «il
re degli ignoranti» a stregare 1’Italia
col suo celebre «Ma non vorrei che
tu ... stai gia pensando a un altro
uomoy. Se vuoi un esempio piu fre-
sco, allora ti cito quel cantante pop
dalla voce rauco-stitica, come si
chiama ... ah, Ligabue «Puo darsi
che non sia tutto come lo sognavi
tuy. E sarebbe impietoso sparare sul-
la croce rossa ricordando le perle del
senatore Razzi & Company. Insom-
ma il declino del congiuntivo ¢ in fa-
se avanzata, inutile negarlo e non so
se, come si ¢ fatto per il Panda, sia (
mammamia che dubbio: sia o ... ¢?)
il caso di fondare un comitato italico
contro I’estinzione del modo con-
giuntivo. Ma si, forse ¢ meglio sal-
varsi in corner scrivendo solo sms e
parlando in dialetto ...

Gabriele D’Amelj Melodia

ij
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Manuela, toccata e ... fu-
ga! - Come ¢ noto, qualche
anno fa, nella principale
piazza di Porto Cesareo, ven-
ne eretta una statua raffigu-
rante ’attrice Manuela Arcu-
ri in tutto il suo splendore di
femminilita. Col passare del
tempo, un imprevisto preoc-
cupo gli scultori. Il lato «Bx»
della bella ‘Manu’, aveva
perso la sua solidita e la sua
forma appetitosa. Una rapida
indagine accerto che era
pressoché sparito perché i
giovani che passavano ac-
canto al monumento non re-
sistevano alla tentazione di

. toccarlo. Dalla serie:
«Quando non puoi mangiare
la carne ... mbiviti lit brodu.

La Comunione in ... biki-
ni - Il parroco di una chiesa
di Polignano, avendo notato
che nel periodo estivo i fedeli
preferivano il mare alla mes-
sa domenicale, ha adottato u-
no stratagemma. Ogni gior-
nata festiva ¢ lui che va in
spiaggia a celebrare la Santa
Messa e a comunicare gli abi-
tuali parrocchiani, anche se in
costume da bagno. Un plauso
a questo giovane sacerdote
che, durante le torride matti-
ne di agosto, ha contrapposto,
ad un chiesa semivuota, un
affollato tratto di spiaggia,
destinato ad una estempora-
nea chiesa ... all’aperto.

Le prime patatine San
Carlo - Le ho assaggiate, nei
primi del 1960, a Milano, in
via Solferino 38, dove abita-
va mio zio Romolo Maurino,
allora direttore commerciale

JPUNTI

RUBRICA A CURA DI PINO MINUNNI

Iljlato “B”
della bellaSta_nltuaria L

della San Carlo. Zio Romolo
porto in tavola, all’ora di
pranzo, un grande sacco di
plastica trasparente, pieno di
patatine fritte, prima che fos-
sero messe in commercio,
nelle apposite confezioni. Fu
una gustosa esperienza di as-
saggiatore in anteprima.

11 CT Antonio Conte ver-
so I’Inghilterra - Terminato
il campionato d’Europa, An-
tonio Conte lascera la guida
della nazionale italiana per
tuffarsi in una nuova espe-
rienza, sulla panchina del
Chelsea di Londra, dove gua-
dagnera sei milioni I’anno

(qualcosa come 12 miliardi
delle vecchie lire!). Il Presi-
dente della FIGC, Carlo Ta-
vecchio, nel dare I’annuncio,
ha precisato, tra ’altro, che
la decisione dell’allenatore
non ¢ stata una questione di
soldi. Parole sante ...

Ai miei tempi ... i pantalo-
ni indossati erano sempre im-
peccabilmente cuciti. Giam-
mai una persona sarebbe u-
scita da casa coi pantaloni ...
strazzati. Al contrario di oggi
che se non sono ... buchi-bu-
chi non sono alla moda.

L’inguaribile Ghiatoru -

Piazza Cairoli, solita panchi-
na sulla quale sono seduti
Ghiatoru e Diamanu che gli
domanda: «Comu sciamu,
cumpa?». Ghiatoru pensa un
po’ e ironicamente risponde:
«Dunque, possiamo andare
in macchina oppure ... alla
ppete». Di rimando, Diama-
nu replica: «Ma io intendevo
dirti come stai?». Risposta
secca, ma dissarmante: «E
comu stau? Ssittatu, no mi
viti, capu ti gnanda!.

Internet ha 30 anni - E
stato festeggiato, da stampa e
tv il trentennale di Internet.
Confesso di non essermi con-
vertito a questa novita, peral-
tro molto utile. Tuttavia sono
contento lo stesso, consolan-
domi di vedere, anziché In-
ternet ... Inter-Roma.

La provincia sale - La
squadra di calcio del Franca-
villa Fontana ha meritata-
mente conquistato 1’accesso
alla LegaPro. E mi vien vo-
glia di sussurare: c’era una
volta il Brindisi di Fanuzzi e
Vinicio in serie B!

Dialettopoli - Ciucciu ti
fatia (gran lavoratore); uccie-
ri (macellaio); frabbicatori
(muratore); mpumatata (don-
na vestita a festa); viniri a
meénti (ricordare); vindiola
(venditriva ambulante); sup-
pa (caffe e latte con fette di
pane inzuppate); mpodda
(foruncolo); ugghiu (bollore
di acqua calda per la pasta).

Pensierino della settimana
- Le cose andrebbero certa-
mente meglio, se ognuno di
noi si facesse i ... fatti propri!

Rino SCARANO 27\
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Agenda

MIXER

La noce, autentica «regina»

L’albero di noce, Ju-
glans regia, pur essendo o-
riginario del territorio me-
dio orientale, ¢ oggi consi-
derato una pianta tipica
della penisola italiana. Il
frutto ¢ una drupa conte-
nente un grosso seme co-
nosciuto col nome di noce.
Si presenta come una albe-
ro imponente e vigoroso
con una folta chioma, ap-
prezzato non solo per la
bonta dei frutti ma anche
per la preziosita delle par-
ticolari caratteristiche del
legno, delle foglie e del
mallo che ricopre il guscio,
e all’interno del quale si
trova il prezioso seme che
¢ la noce. La porzione
commestibile ¢ data solo
dal seme o gheriglio, vaga-
mente somigliante al cer-
vello umano. Prima di po-
ter essere consumate, le
noci devono essere private
del mallo e lasciate ad a-
sciugare per eliminare 1’u-
midita accumulata tra que-
st’ultimo e il guscio. Le fo-
glie, pur non essendo com-
mestibili, vengono spesso
utilizzate per la stagionatu-
ra dei formaggi, mentre in
passato, la corteccia del
tronco veniva utilizzata co-
me colorante. Nel settore
della cosmesi e dell’esteti-
ca, mallo e foglie sono
considerate utili alleati per
la cura di pelle e cuoio ca-
pelluto; vengono inoltre u-
tilizzati nella composizio-
ne di creme abbronzanti,

lozioni per i capelli e colo-
ranti naturali. Il succo del
mallo viene utilizzato con-
tro verruche e ulcere cuta-
nee. Menzione particolare
per i germogli utilizzati in
gemmoterapia. Juglans re-
gia gemmoderivato ¢ un
fondamentale coadiuvante
nel trattamento degli antin-
fettivi localizzati o sistemi-
ci, particolarmente utile
nelle disbiosi intestinali.
La sua funzione ¢ quella di
drenare e riequilibrare. Ri-
sulta un valido aiuto con-
tro lo sviluppo di batteri,
in particolare streptococco
e stafilococco, utilizzato
anche per la cura di sinusi-
ti, otiti, angine ed eczemi.
Forse non tutti sanno che
dai gherigli si ricava un o-
lio molto pregiato ricchis-
simo di acidi grassi polin-
saturi ma dai costi estre-
mamente elevati.

Questo particolare frutto,
indicato soprattutto per chi
segue una dieta vegetariana,
conterrebbe elementi pre-
ziosi, in grado di integrare
le eventuali carenze date da
una dieta a volte povera di
proteine. Sono spesso con-
sumate come gradevole

spuntino ed impiegate di
frequente nella formulazio-
ne di dolci, arricchire sughi
o rallegrare le nostre insala-
te, ricordiamo inoltre il
buonissimo liquore.

Le noci posseggono pro-
prieta benefiche di gran
pregio, infatti oltre che es-
sere destinate al consumo
alimentare sono utilizzate
per scopi terapeutici. Gli
studi condotti negli ultimi
anni lo hanno definito 1’eli-
sir di lunga vita grazie al-
I’enorme azione antiossi-
dante tale da ridurre I’inci-
denza di malattie cardiova-
scolari e neoplasie mali-
gne. Sono ricchissime di
calcio, fosforo, potassio,
magnesio, zinco, selenio,
rame, vitamina A, B1, B6,
F, C, betacarotene, luteina,
arginina, lisina, triptofano.
Collaborano nell’abbassare
il colesterolo, contrastano
Pattivita dei radicali liberi,
aumentano 1’elasticita delle
arterie, migliorano le pre-
stazioni fisiche, la digestio-
ne, aiutano a controllare i
parametri metabolici dei
soggetti affetti da diabete,
sono rimineralizzanti e anti
anemiche. Le ultime ricer-
che attribuiscono a questi
semi proprieta utili alla
funzione cognitiva ¢ alla
memoria. Incompatibili
con alcuni vegetali non de-
vono essere associate ad
altri rimedi se non dietro
prescrizione medica.

Daniela Leone

FUORI ORARIO

Sabato 14 maggio 2016
- Comunale

Via Grazia Balsamo, 8
Telefono 0831.526829

* Rubino

Via Appia, 164

Telefono 0831.260373
Domenica 15 maggio 2016
- S. Elia

Via Caravaggio, 16
Telefono 0831.512180

* Rubino

Via Appia, 164

FESTIVI E PREFESTIVI
Sabato 14 maggio 2016
- Favia

Via S. Lorenzo, 61
Telefono 0831.597844

- Cappuccini

Via Arione, 77

Telefono 0831.521904

- Casale

Via Duca degli Abruzzi, 41
Telefono 0831.418847

- Corso Roma

Corso Roma, 110/112
Telefono 0831.523995

- S. Angelo

Via Sicilia, 68

Telefono 0831.581196

- Comunale La Rosa

Via Delle Mimose, 24
Telefono 0831.548430

Domenica 15 maggio 2016
- Africa Orientale

Via De Terribile, 7

Telefono 0831.597926

- S. Elia

Via Caravaggio, 16
Telefono 0831.512180

- Viale Aldo Moro

Via Martiri Ardeatine, 12
Telefono 0831.525035

Ristorante GiuGio
dei F.1li GIUBILO

—— Ristoratori dal 1945 ——

Via Pozzo Traiano 7 - BRINDISI
A due passi da piazza Vittoria (primo piano)
Telefono 0831.1822424 - Cell. 345.8473844

OMEOPATIA
DERMOCOSMES]

VETERINARIA

; GALENICA

FARMACIA
CAPPUCCINI

Via Arione, 77 ang. Via Cappuccini, 17
BRIMDISI - Tel. 0831.521904
www.farmaciacappuccinibr.it

lunedi / sabato orario continuato 8.30-20.30




2 CARPARELLI

costruire bene
costruendo risorse

Largo Concordia, 7 - BRINDISI
0831.563664 - 0831.561853
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Da sinistra Tomei, Carparelli, Marino, Sacchetti, Marino, Vetrugno e Bagnato (Foto Maurizio De Virgiliis)
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I1 nuovo ciclo
biancoazzurro

Da lunedi 9 maggio Meo Sacchetti ¢
il nuovo allenatore dell’Enel Brindi-
si. In una affollatissima sala stampa
il presidente Nando Marino ha pre-
sentato a giornalisti e tifosi il tecni-
co campione d’Italia uscente. Piu
tifosi che giornalisti, un ottimo se-
gnale per la societa brindisina a te-
stimoniare 1'entusiasmo esistente no-
nostante l'esclusione dai play off e
una stagione poco felice.

Coach Sacchetti ¢ apparso soddisfat-
to della scelta fatta, frutto dell’ac-
cordo tra procuratore, allenatore e
dirigenza della NBB. L'obiettivo del
tecnico di Altamura ¢ quello del ba-
sket spumeggiante visto a Sassari
negli ultimi anni, ovvero buona dife-
sa, ma soprattutto, tanto contropiede
e tiri in transizione. La formula per
il prossimo campionato sara la stes-
sa: 3 extracomunitari + 4 comunitari
+ 5 italiani. Durante la presentazio-
ne non si ¢ parlato di mercato anche
se Sacchetti ha affermato chiara-
mente che uno come Adrian Banks
rientrerebbe volentieri nei piani tec-
nici. Il general manager Alessandro
Giuliani gia da qualche settimana a-
vrebbe proposto all'agenzia che cura
la procura del giocatore il rinnovo
contrattuale, ma ad oggi ancora nes-
suna risposta. Con ogni probabilita,
il cecchino statunitense, potrebbe
accettare l'offerta di Strasburgo. Gia
pronto il nome del sostituto: Byron
Allen, guardia americana classe
1992, un metro e 90, primo marcato-
re in Legadue attualmente impegna-
to con Roseto nei play off.

Francesco Guadalupi

BASKET

m La Dinamo B. trionfa in Prima Divisione|

Scatto celebrativo con Sacchetti

Teodoro Marrazza (Dinamo Basket) con coach Meo Sacchetti

Meo Sacchetti nuovo
allenatore della Dinamo
Basket Brindisi? Vi spie-
ghiamo tutto! Nata nell'a-
gosto del 2015 dalla pas-
sione e dall'impegno dei
soci fondatori Teodoro
Marrazza, Sergio Ange-
lelli, Giuseppe Carparelli
e Marco Spada, la Dina-
mo - nome che immedia-
tamente rievoca il mira-
colo sportivo compiuto da
coach Sacchetti nello
stesso anno in Sardegna
- si e subito imposta nel
panorama cestistico citta-
dino come una realta di-
lettantistica capace di ge-
nerare entusiasmo e a-
desione nel grande pub-
blico, al punto da soffiare
per il tempo di una foto
con il presidente Marraz-
za, il coach di Altamura
alla piu attrezzata Enel
Basket Brindisi. Un mi-
sunderstanding che ha ri-
schiato di incrinare i rap-
porti tra le due societa

|

del capoluogo pugliese,
fino ad allora ottimi. Ma,
lontano dal voler alimen-
tare ulteriori polemiche,
mi rimetto alla storia.

Con la vittoria ottenuta
domenica a Massafra
contro la squadra locale,
la Dinamo si & aggiudi-
cata i playoff di Prima Di-
visione: un trionfo che
consentira alla squadra
brindisina di partecipare
al prossimo campionato
di Promozione. Un risul-
tato tanto sognato quan-
to inseguito, ottenuto da
una societa sportiva dal-
la storia piu che recente.
La squadra diretta da
coach Mimmo Galgano
ha concluso al secondo
posto la prima fase a gi-
roni, trionfando nell'ultima
giornata della fase
playoff, sempre a gironi,
contro la piu quotata
Massafra, prima classifi-
cata nella regular season.

Quello ottenuto dai ra-

gazzi di coach Galgano &
un risultato importante
per la Dinamo, per la no-
stra citta e per il movi-
mento cestistico in gene-
rale: per la Dinamo é il
primo traguardo di un lun-
go percorso intrapreso
con spirito amatoriale, ma
subito divenuto professio-
nale anche per via dei
numerosi sponsor che
hanno deciso di sposare
il progetto; per la citta e
l'intero movimento, la na-
scita di una realta capa-
ce, nel suo piccolo, di
coinvolgere attivamente
un pubblico variegato.
Avendo assistito perso-
nalmente ad alcune gare
casalinghe della Dinamo,
posso testimoniare che
I'entusiasmo palesato dal
pubblico della palestra di
Sant'Angelo € emblema-
tico di quanto la Dinamo
Basket Brindisi sia la
squadra di tutti coloro
che, senza distinzione al-
cuna, ne hanno a cuore
le sorti. Ed essendo noi
di Agenda Brindisi vicini
alle sorti del basket brin-
disino, non potevamo e-
simerci dal complimen-
tarci con il coach, gli atle-
ti e la dirigenza della Di-
namo per i risultati otte-
nuti, speranzosi che la
corte a coach Sacchetti
non abbia esiti positivi,
cosi da poterlo vedere in
piedi davanti alla panchi-
na del Pala Pentassuglia.
Alfieri D'Alo
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m Aspettando il big-match con Trulli e Grotte|

Real Paradiso, lo sprint decisivo

Continua la rincorsa
del Real Paradiso verso
le migliori posizioni pos-
sibili in zona play off: at-
tualmente & al terzo po-
sto insieme con Laterza
e Massafra, ad un solo
punto dal Surbo secondo
che perd dovra riposare
tra due domeniche alla
terzultima giornata, la
stessa che vedra lo
scontro piu importante
del campionato, ossia
quello tra Brindisi e Trulli
e Grotte. Bisogna pero
dire che nonostante la
meritata vittoria, il Brindi-
si visto contro il Norba
Conversano non ha bril-
lato contro la spensiera-
ta, ostica e ben imposta-
ta squadra barese. Mi-
ster Lovecchio ha schie-
rato la propria squadra
utilizzando il vecchio mo-
dulo all'italiana, difesa e
contropiede, con lanci
lunghi spesso fatti dal
portiere Fortunato.

In casa Brindisi, mister
Marangio ha sistemato
la squadra con il collau-
dato 3-5-2, con il quale
ha vinto numerose parti-
te ma indubbiamente
nelle ultime occasioni si
€ notato un calo di con-
dizione atletica dovuto al
probabile logorio di aver
dovuto inseguire per
gran parte del campiona-
to per recuperare i punti
persi nella prima parte,
avendo avuto il grande
merito di raggiungere or-

Classifica
Trulli e Grotte 61
Trio Surbo 65
Laterza 54
Massafra 54
Brindisi 54
Talsano 51
San Marzano 46
Crispiano 45
Mottola 38
Acquaviva 37
Ginosa 36
Conversano 33 !
Capurso 32 |
Palagiano 27
Manduria 22 |
Atletica Santa Rita 20 |
Carbonara 5

Prossima

(15 maggio 2016 - ore
16.30) Massafra-Ac-
quaviva, DB Mandu-
ria-Azzurri SR, RS Cri-
spiano-Palagiano, Gi-
nosa-Carbonara, San
Marzano-Trio Surbo,
Norba Conversano-PS
Laterza, Capurso-Real
Paradiso Brindisi, Trul-
li e Grotte-Mottola. Ri-
posa: Talsano.

mai stabilmente la zona
playoff. Chi ha seguito la
squadra del presidente
Siliberto si era abituato a
vedere bel gioco, ma in
questa fase finale non
conta piu giocare bene
ma solo ottenere vittorie.

Contro il Norba Con-
versano, dopo il gol sul
rigore realizzato da Mi-
nelli, tutti si aspettavano
la goleada ma invece
per avere la certezza
delle vittoria & stato ne-
cessario dovuto aspetta-
re il gol al 41esimo di
Vantaggiato. La prossi-
ma gara sara contro il
Capurso che in classifica
e al 13° posto e che ha
totalizzato 8 vittorie, 8
pareggi e 12 sconfitte;
ha realizzato 36 gol e ne
ha subiti 42; il maggiore
realizzatore & Vernice
con 16 gol. In casa ha
vinto 6 volte, ha pareg-
giate 5 gare e ne ha per-
se 3, avendo realizzato
22 reti e subito 14. Nel-
'incontro di andata fini 3
a 2 per i brindisini.

Impresa Virtus,
addio di Taurino
= ; (r. rub.) - Nel
giorno della fan-
tastica e sor-
prendente pro-
mozione della
Virtus Francavil-
la Calcio in Le-
ga Pro - a di-
spetto di quanto
di negativo & ac-
caduto negli ulti-
mi anni a Brindi-
- si - ¢’e stato il
commovente addio al calcio giocato
di un autentico monumento di que-
sto sport. A 39 anni e dopo una car-
riera fatta di incredibili successi per-
sonali, Roberto Taurino, capitano
del team di patron Magri, ha deciso
di smettere col calcio giocato. E
Taurino € stato per tanti anni e in di-
versi periodi (1998-2004 e 2008-
2012) anche una bandiera del calcio
della nostra citta, capitano e muro
invalicabile. Una decisione assunta
proprio in coincidenza con la vittoria
del campionato, il secondo conse-
cutivo, proprio per terminare la car-
riera con un altro successo, I'enne-
simo, ma forse il piu bello perché
non preventivato in avvio di stagio-
ne. Per giunta, in questo campiona-
to, Taurino aveva inizialmente il
compito di agevolare I'inserimento
nel suo ruolo di giocatori piu giova-
ni. Invece, la sua caparbieta lo ha
portato ad essere quasi sempre tito-
lare nel trio difensivo di mister Cala-
bro. Lo ritroveremo comunque sem-
pre sui campi di calcio poiché ha
deciso di intraprendere un’altra car-
riera, quella di allenatore. Con I'au-
spicio che sia foriera di soddisfazio-
ni come quella appena lasciata.
(Nellimmagine Taurino con la moglie
Anna e i due figlioli - Fotostudio 2)

CON NANDO MARINO S
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SPETTACOLO

Quanto ¢ importante se-
guire le regole? Siamo
sinceri: in quanti, almeno
una volta nella vita, abbia-
mo pensato che non tutte
le regole vadano seguite?
Alla fine i bambini che
non sempre si lavano i
denti non vanno certo in-
contro a chissa quale puni-
zione. Sarei curiosa di sa-
pere cosa pensa della que-
stione la bellissima Lau-
ren Cohan, I’attrice prota-
gonista del nuovo horror
«The Boy» ¢ un film del
2016 diretto da William
Brent Bell. Il lungome-
traggio ha tutto quello che
la cinematografia dell’or-
rore ha reso classico: «la
casa», antica, vecchia e
piena di cose che scric-
chiolano (come botole e
soffitte traboccanti di ri-
cordi) e la «<bambolay.
Chiudete gli occhi come
ho appena fatto io, il pri-
mo film che vi verra in
mente sara «Annabelle»
(2014), anche se vi rende-
rete conto che sono molto
diversi. Ma qual ¢ questa
terrificante trama? Una
bella americana, con alle
spalle una brutta storia co-
me tante, sceglie di molla-
re tutto e di trasferirsi ri-
spondendo all’annuncio di
una facoltosa famiglia che
cerca una tata per la loro
bambola di nome «Brah
ms». Per i piu curiosi e co-

Fofomema

Le strane regole di

raggiosi riporto le regole
di questo inquietante bam-
bolotto di porcellana, la
cui non osservanza scate-
nera effetti nefasti: «1.
Sveglialo - 2. Lavalo - 3
Vestilo - 4. Nutrilo - 5
Cantagli una canzone - 6.
Fallo studiare - 7. Leggigli
una favola - 8. Non coprir-
gli mai il viso - 9. Dagli la
buonanotte - 10. Non la-
sciarlo mai da solo».

Tra le primissime «Mo-
ney Monster - L’altra
faccia del denaro»: film
del 2016 di Jodie Foster,
che vede al centro della
scena una coppia stellare
composta da un maturo,
ma sempre affascinante,
George Clooney e una fa-
mosissima «pretty wo-

«Brahms»

many, ovviamente parlo
di Julia Roberts. Una pel-
licola ad alta tensione, in
cui il presentatore di un
programma televisivo vie-
ne preso in ostaggio da un
uomo. Quale sara il colpo
di scena che durante i 95
minuti di film ci spiaz-
zera? Ma chi ¢ la vittima?

Proseguiamo con «Il
Regno di Wuba» dal
creatore dell’orco verde
piu famoso degli ultimi
anni. Il nome «Shrek» vi
ricorda qualcosa? In Cina
ha incassato 1’equivalente
di 381 milioni di dollari.
La pellicola, in parte d’a-
nimazione, racconta una
storia di strane creature
che vivono in un mondo
fantastico. Nella colonna
sonora italiana della pelli-
cola sono contenuti: «Me

Minus You» e «My
Queeny, due brani dei
«The Kolors», la band

vincitrice della scorsa edi-
zione di «Amici». Con-
cludiamo con I’evento di-
venuto leggenda «Queen:
A night in Bohemia» in
esclusiva al cinema il 16-
17-18 maggio (Androme-
da Maxicinema di Brindi-
si solo nei giorni 16 e 17
maggio), indimenticabile
performance del gruppo
rock inglese nel lontano
1975 all’«Hammersmith
Odeony di Londra.
Valentina Marolo

Una donazione
alla Blblloteca

P [

La Biblioteca provinciale di Brindi-
si ha ricevuto in donazione dal si-
gnor Tonino Saponaro, editore del-
I’emittente televisiva TRCB (Tele
Radio Citta Bianca) di Ostuni il pro-
prio lavoro televisivo svolto dal
1984 al 2006. La donazione si com-
pone di: 5 format televisivi legati a-
gli eventi socio-politici, giuridici e
culturali del territorio, con prevalen-
za della citta di Brindisi; 3 DVD con-
tenenti la documentazione video
completa su «ll dramma albanese
(1991-1997)», sul «Caporalato» e
sulla «Visita pastorale di Papa Be-
nedetto XVI»; 2 monografie «Dal-
I'occhio al cuore: diario di un croni-
sta», dal 2004 al 2013.

Tutto il materiale, gia consegnato
alla Biblioteca provinciale, entrera a
far parte, pertanto, del patrimonio
della Provincia di Brindisi e contri-
buira ad arricchire il patrimonio do-
cumentario della Biblioteca Provin-
ciale, elevando il livello qualitativo
del servizio rivolto all'utenza con te-
stimonianze dirette dei fatti piu im-
portanti accaduti nel territorio pro-
vinciale negli ultimi 30 anni. Tutte le
unita documentarie, tra l'altro, sa-
ranno inserite - come informa la
stessa Biblioteca - nel catalogo col-
lettivo del Servizio Bibliotecario Na-
zionale e potranno essere fruibili dai
cittadini del territorio provinciale.
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Muccio s.r.l. - Via Newton, 18 - Zona Industriale - 72100 BRINDISI - Tel. 0831.575670 - Fax 0831.540546
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\ ALOISIO

MANUTENZIONE AUTO: RIVOLGITI ALLE OFFICINE-PARTNER

E Plurimotors di Mino Nigro - Via Ennio, 10 - Telefono 0831.515836

E Manfreda Luisito - Via Imperatore Costantino, 115 - Telefono 0831.513043

E Pluriservice dei F.lli Ricco - Via Germanico, 34 - Telefono 0831.588490

E Semeraro Francesco - Via Porta Lecce, 99 - Telefono 338.3717187

' Campeggio Tonino - Via Ennio, 20 - Telefono 392.2955187

E Stabile Ottavio - Via Aniene, 10 - Telefono 0831.572127

E Iaia Giovanni - Via Montenero 10 - Telefono 347.8453218

E New Service Car di Oronzo De Tommaso - Via Margherito da Br. - Tel. 0831.418512

OFFERTA BATTERIE TUDOR

Sostituzione della batteria 44Ah 360A € 60,00
Controllo impianto elettrico 50Ah 450A € 65,00
dellauto - Ritiro batteria 62Ah 540A € 80,00

usata per smaltimento 74Ah 680A € 95,00

PER CONTATTI E ULTERIORI INFORMAZIONI
AUTORICAMBI ALOISIO - Via Appia 234 - 72100 BRINDISI
Telefono: 0831.582133 - Fax 0831.514294 - Sito internet: www.aloisioricambi.it
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